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Assessoria de Comunicacdo Social da Educacao

Araxa inova na merenda escolar

A prefeitura de Araxd, Minas Gerais, encontrou uma solugdo para
melhorar o rendimento dos alunos da rede publica. Investiu no preparo da
merenda escolar, com cursos de capacitacao para as merendeiras, parceria
com a associacdo dos hortigranjeiros e sugestdes dos estudantes na
elaboracdo dos cardapios. O projeto foi premiado na categoria nacional no
Prémio Gestao Eficiente da Merenda Escolar, que sera entregue na quarta-
feira, dia 9, as 19h, no auditorio do Memorial JK, em Brasilia.

A preocupacao com os alimentos comega no processo licitatorio, com a
especificacdo das caracteristicas do produto, como a margarina cremosa
com sal, que deve ter um minimo de 65% de lipideos. O Conselho Municipal
de Alimentacgao Escolar fiscaliza o processo, desde a aquisicao dos alimentos
até o nivel de aceitacao das criangas. A nutricionista visita as unidades para
observar condicoes de higiene, armazenamento e preparo e estimula as
merendeiras a criar receitas. Elas sao treinadas semestralmente para se
tornarem educadoras alimentares. Foram elaborados 56 novos pratos.

A parceria com a Associacao dos Hortigranjeiros de Araxa (Asshorgran)
garante a qualidade das verduras e legumes oferecidos aos alunos. “Os
alunos também sado ouvidos e se sentem bem. O rendimento melhorou nas
escolas rurais”, garantiu Adriana de Azevedo, nutricionista que elaborou o
projeto. “Antes, eles chegavam cedo e hem sempre comiam em casa. Agora,
guando entram, tomam um café da manha.”

Sao 28 unidades atendidas no municipio — 11 creches, quatro escolas
de educacao infantil e 13 de ensino fundamental. (Raquel Maranh&o Sa)
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