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Merenda regionalizada promove desenvolvimento local

A Prefeitura Municipal de Concoérdia (SC) implantou o Projeto Merenda
Regionalizada: Um Incentivo para o Desenvolvimento Local que objetiva a
promocao da saude da comunidade escolar por meio da educacdo nutricional
e ambiental dos alunos. A melhoria dos niveis de qualidade de vida da
comunidade é uma decorréncia direta da iniciativa municipal.

Na sua implementacao o projeto envolveu a participagao das secretarias
municipais de educagao e agricultura, do Conselho Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional, da Associacao dos Produtores de Hortifrutigranjeiros
de Concordia (Aprohdia) e da Cooperativa de Producdo Agroindustrial
Familiar de Concdrdia (Copafac).

Os objetivos do projeto contemplam a melhoria da qualidade da
alimentacdo das criancas, com o desenvolvimento de novos e saudaveis
habitos alimentares que, levados da escola para a convivéncia familiar,
refletirdo na salude de toda a comunidade. Vao refletir, também, na
agregacao de valor aos produtos, melhorar a qualidade da producao regional
e colaborar para a fixacao dos produtores locais no meio rural. A utilizacao
de hortas escolares como instrumentos pedagdgicos para a percepgao
ambiental e promogao da saude se constituiu em recurso educativo efetivo.

O trabalho foi iniciado com reunides com as merendeiras que foram
capacitadas para a valorizacdo de uma alimentacao saudavel. A construcdo
do cardapio considerou a utilizacdo de produtos locais e ensejou o Projeto de
Compra Direta da Agricultura Familiar e o incentivo ao cultivo de hortas
escolares.

Efeitos especiais - Como resultados do Projeto Merenda
Regionalizada: Um Incentivo para o Desenvolvimento Local, houve um
sensivel aumento do interesse da comunidade escolar por temas referentes
a alimentacdo como forma de promocdao da saude. Os produtores rurais
também se sentiram valorizados em suas atividades, que encontraram uma
forma direta de comercializagao de seus produtos.

Para mais informacdes sobre a experiéncia implantada no municipio de
Concoérdia, entrar em contato com a nutricionista Angela Siega no telefone
(49) 3441 2124 ou pelo e-mail admsemed@concordia.sc.gov. (José Leitdo)
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