Dancando em cadeiras de rodas

CONCEITOS A EXPLORAR

rte , Composicéo coreogrdfica.

Democratizagdo do fazer e apreciar arte.

ducacdo
Fisica 1

Inclusé@o.

1
i Cultura corporal.

COMPETENCIAS A DESENVOLVER

' Analisar, refletir e compreender os diferentes processos da arte,

1 . . . .

. com seus diferentes instrumentos de ordem material e ideal, como
' manifestacdes socioculturais e histéricas.

rte

Realizar produgdes artisticas, individuais e ou coletivas, nas
linguagens da arte (mUsica, artes visuais, danga, teatro, artes
audiovisuais).

Andlisar, refletir, respeitar e preservar as diversas manifestagdes
de Arte — em suas mdltiplas fungdes — utilizadas por diferentes
grupos sociais e étnicos, interagindo com o patriménio nacional e
internacional, que se deve conhecer e compreender em sua
dimensdo sécio-histérica.

ducacdo
Fisica

Refletir sobre as informagdes especificas da cultura corporal,
sendo capaz de discerni-las e reinterpretd-las em bases
cientificas, adotando uma postura auténoma, na selegdo de
atividades, procedimentos para a manutengdo ou aquisigdo de
saude.

I
! Compreender e usar os sistemas simbélicos das diferentes

. linguagens como meios de organizagédo cognitiva da realidade
' pela constituicdo de significados, expressdo, comunicagdio e

|

informacéo.
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INTERFACE COM OUTRAS DISCIPLINAS

nfropologio E Sociabilidade e interacdo.

1
OCiOlog T : Modelos de exclusdo.

Diversidade humana.

istéria O individuo na transformacdo da sociedade.

Preconceito e incluséo social.

ilosofia



SUGESTOES PARA

EXPLORAR O VIDEO

Arte

O video levanta questdes fundamentais sobre arte,

danca, educacdo, cidadania e diversidade huma-
na, mostrando que a diversidade que deve ser vis-
ta como caracteristica positiva, e ndo como fator
de exclusdo.

Depois de assisti-lo com os alunos, abra uma
discussdo perguntando a eles o que sentiram e
como percebem os portadores de deficiéncia no
cotidiano social.

Pesquisa da Organizacdo Mundial de Saide
(OMS) revela que o Brasil tem cerca de 15
milhdes de pessoas com deficiéncia — muitas
ficam paraplégicas ou tetraplégicas antes dos
21 anos em decorréncia de balas perdidas e
acidentes de trénsito.

Estimule a reflexdo dos alunos com questdes como:

— Onde estdo as pessoas com deficiéncia? Nas
escolas? No trabalho? Na televisdo? Na po-

Atividades

Francis Wilker

litica? Na arte?
- Muitas vezes pensamos que TODOS fazem
parte do “nosso mundo”, mas vocé tem ami-
gos deficientes?
— Jd saiv para dangar com um amigo em ca-
deira de rodas?
- Na sua casa é possivel entrar alguém que use
uma cadeira de rodas?

Dancando em cadeiras de rodas

— A escola oferece condigées para o acesso de
deficientes fisicos?
- Vocé jd teve um bate-papo com algum defici-
ente sobre cultura, esporte ou arte?

Destaque o trecho do video em que a bailarina
fala sobre como uma cadeira de rodas pode ser
algo belo, agradével aos olhos. Debata com os
alunos o sentido do belo nas manifestacdes artis-
ticas, perguntando, por exemplo:

— O que é estranho aos nossos olhos pode con-
ter beleza?

1. Peca aos alunos que relatem situacdes
de segregacdo de portadores de defici-
éncia. Se houver algum caso na classe,
é importante que o aluno encontre es-
paco para contar suas préprias experi-
éncias.

2. Proponha a criagdo de trabalhos artisticos
que explorem o uso de materiais conside-
rados “feios” e “estranhos”, a fim de tra-
balhar a questdo do “belo e agradével aos
olhos”. Organize uma exposi¢cdo dos tra-
balhos realizados.

3. Faca os alunos explorarem a capacida-
de de improvisacdo, unindo danca e te-
atro para desenvolver a temdtica abor-
dada pelo video. Incentive o trabalho
com outras deficiéncias, como a auditi-
va, a visual etc.

4. Peca que os alunos elaborem um “Ma-
nual de Direitos Humanos” - com ilus-
tracoes, textos, cenas teatrais e misicas
inspiradas nos direitos humanos - que
dé margem ao trabalho com as lingua-
gens artisticas.
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E du ca?ao Fisica Suraya Cristina Darido

Faca inicialmente um levantamento dos conheci- necessidades especiais, que conhecam ou nédo.
mentos e das opinides dos alunos a respeito de  Verifique se j& ouviram falar das Olimpiadas Para-
Educagdo Especial e Educagdo Inclusiva, mani- Olimpicas, e o que acham delas. Em seguida, exi-
festando o que pensam sobre os portadores de  ba o video.

Atividades
1. Distribua os alunos em duplas; em cada res dificuldades enfrentadas.
dupla, um deles terd os olhos vendados. O
companheiro o acompanhard, orientando 2. Trabalhe os conceitos de incluséo e exclu-
como: sdo por meio de leitura de textos que fa-
- andar pelo espaco da classe; lem de pessoas deficientes e discutindo
- seguir o som das palmas do professor; questdes como:
- vencer obstaculos (cordas no chéo, cordas - Que argumento alguns membros do gru-
no alto, passar dentro de um circulo etc.); po utilizam para justificar a presenca de
- andar e se movimentar ao som de m- cadeirantes e ndo-cadeirantes na mes-
sica; ma companhia de danca?
- chutar uma bola no chdo, recuperd-la, - Sdo utilizadas as mesmas técnicas de trei-
passa-la para o colega etc. namento e ensaio para cadeirantes e
Depois de algum tempo, inverta as duplas. ndo-cadeirantes? Por qué?
Por fim, discuta o desempenho das duplas, - Como relacionar as experiéncias dos
levando os alunos a relatar como se senti- olhos vendados com a experiéncia de
ram durante as atividades e quais as maio- danca dos cadeirantes.
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