O cérebro

CONCEITOS A EXPLORAR

Sistema nervoso: partes do encéfalo e suas funcdes;
diferenciacdo das areas do cérebro; neurdnio; impulso nervoso;
neurotransmissores; sinapse nervosa; eletrencefalografia.
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| Antigiiidade, Idade Média e mundo contemporaneo.
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|_ ingua | Realismo e naturalismo.
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Portuguesa ' Simbolismo.

| Modernismo.
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, Conhecer diferentes formas de obter informagdes (observacéo,

: experimento, leitura de texto e imagem, entrevista), selecionando
, aquelas pertinentes ao tema bioldégico em estudo.

I Expressar dividas, idéias e conclusdes acerca dos fenémenos
, biologicos.

I Estabelecer relacdes entre as partes e o todo de um fendmeno
, Ou processo biolégico.

Ler e interpretar textos de interesse cientifico e tecnolégico.

Estabelecer rela¢des entre continuidade/permanéncia e ruptura/
transformacdo nos processos historicos.

Situar os momentos historicos nos diversos ritmos da duracao e
nas relagbes de sucessdo e/ou de simultaneidade.

mlistoria

: Posicionar-se diante de fatos presentes a partir da interpretagéo
1 de suas relagBes com o passado.
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Mingua
Portuguesa

Hilosofia

Analisar, interpretar e aplicar os recursos expressivos das
linguagens, relacionando os textos com seus contextos, mediante
a natureza, a funcdo, a organizacdo e a estrutura das
manifestacbes, de acordo com as condi¢cdes de producao/
recepgdo (intengdo, época, local, interlocutores participantes da
criagdo e propagacdo de idéias e escolhas, tecnologias
disponiveis etc.).

Recuperar, pelo estudo, as formas instituidas de construgédo do
imaginario coletivo, o patriménio representativo da cultura e as
classificacdes preservadas e divulgadas, no eixo temporal e
espacial.

Respeitar e preservar as manifestacdes da linguagem, utilizadas
por diferentes grupos sociais, em suas esferas de socializa¢do;
usufruir do patriménio nacional e internacional, com as suas
diferentes visdes de mundo; e construir categorias de
diferenciagdo, aprecia¢édo e criagédo.

INTERFACE COM OUTRAS DISCIPLINAS

Construcdo do conhecimento cientifico.

A natureza humana.

Hisica

Registro de ondas cerebrais.

Ressonéncia magnética.

®luimica

Identificacdo de substancias bioativas.



SUGESTOES PARA
EXPLORAR O VIDEO

Biologia

O filme é um 6timo expediente para prender a aten-
¢ao dos alunos e motiva-los no aprendizado de te-
mas relacionados ao sistema nervoso. O roteiro ex-
plora situagdes cotidianas vividas pelo ser humano
comum, ajuda a contextualizar o tema e a diminuir a
lacuna existente entre 0 mundo real e a escola, ge-
rando motivagio para um aprendizado significativo.

Os recursos do video representam uma vanta-
gem em relagcdo ao uso do livro didatico, pois a
animag&o permite ao aluno uma maior identifica-
¢ao com o que estd sendo mostrado, levando-o a
visualizar o funcionamento do cérebro em seu pro-
prio corpo.

Utilize o filme para trabalhar as diferentes fun-
¢oes do encéfalo, como por exemplo:

Atividades

1. Exiba o video inteiro e retome depois al-
guns trechos, selecionando os que tratam de:
< diferentes regies do cérebro;

= diferencas entre o hemisfério direito e o

esquerdo;

= neurotransmissores;

= propagacao do impulso nervoso e trans-

missao sinéptica,

< eletrencefalografia e ressonancia mag-

nética.

Faca perguntas para a classe sobre esses
itens, com o objetivo de verificar seus con-
ceitos prévios sobre o assunto. Organize gru-
pos, encarregando cada um de pesquisar
um aspecto e elaborar uma apresentacéo
para o restante da classe.

Durante a fase de pesquisa, discuta com
cada grupo como eles gostariam de fazer
sua apresentacdo, estimulando os alunos a
usar recursos diversos — maquetes, repre-
sentacdes teatrais, simulacdes de textos
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e que areas especificas do cérebro controlam
guais atividades;
= as diferencas entre os hemisférios cerebrais di-
reito (orientagdo espacial, atividades artisticas
etc.) e esquerdo (pensamento analitico, racioci-

nio légico etc.);
= como se avalia a atividade cerebral.
Destaque o papel do encéfalo no processamento
das informacbes captadas pelos 6rgaos dos senti-
dos, ao elaborar as respostas que seréo efetuadas
pelos musculos. Mostre como todo o funcionamento
do sistema nervoso se baseia na propagacdo do
impulso nervoso pelos neurdnios e na sua trans-
missdo de célula a célula através da sinapse, por
meio de neurotransmissores.

jornalisticos, jogos, animagdes em video etc.

O objetivo é trabalhar, ao lado do con-
teado formal, a criatividade dos estudan-
tes. ApOs esse trabalho, o video pode ser
reapresentado e os alunos, estimulados a
avaliar se o trabalho realizado contribuiu
para que compreendessem melhor o tema.

2. Encomende uma pesquisa a respeito dos
efeitos de drogas (alcool, fumo, maconha,
cocaina etc.) sobre o sistema nervoso. Em
seguida, converse com os alunos, levando-
0s a associar as conclusdes da pesquisa com
temas diretamente relacionados a ela, como
por exemplo as questfes sociais.

3. Recomende a leitura de alguns textos do
livro O erro de Descartes, de Antdnio
Damasio, que discute, entre outras coisas,
relatos de pessoas com lesdes em regides
especificas do cérebro e os estudos realiza-
dos a partir dessas observacfes. Oriente a
leitura e a posterior discussdo do tema.
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Histc’)ria

Os cientistas norte-americanos identificaram os anos
90 como ‘a década do cérebro’, pela prioridade
gue foi dada a seu estudo nos investimentos em
pesquisa, 0 que gerou uma grande variedade e di-
versidade de artigos e estudos cientificos sobre o
tema. Muitas dessas descobertas, envolvendo con-
ceitos cientificos complexos, foram veiculadas de
forma simplificada pelas revistas de divulgacéo e
de variedades, tornando-as acessiveis a um publi-
co mais amplo. Por outro lado, o avanco tecnolégico
propiciado por tais estudos propiciou o desenvolvi-
mento de técnicas de cura para diversas doencas
ligadas ao cérebro, além de novos tratamentos para
enfermidades cronicas.

Nao é de hoje, contudo, que o ser humano volta
sua atencdo para o conhecimento do cérebro. No
antigo Egito j& eram praticadas cirurgias cerebrais,
conforme ficou evidenciado por escavagdes arque-

Atividades

1. Peca aos alunos para fazerem um levanta-
mento das informagdes exibidas no video so-
bre as diferentes concepgdes cientificas rela-
tivas aos sonhos e ao estudo do papel e do
funcionamento do cérebro humano. A partir
disso, organize um debate sobre os motivos
das diferentes visBes de ciéncia e de ser hu-
mano.

2. Proponha a organizag¢do de grupos, que
deverdo aprofundar a pesquisa e a reflex&o
a partir de uma das questbes abaixo — ou de
outras levantadas pela classe:

e Que diferencas de mentalidade podemos
observar em cada periodo histérico com re-
lacdo ao papel da ciéncia e do conheci-
mento cientifico?

= Como os diversos grupos sociais véem hoje
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ologicas — que trouxeram a luz um crénio marcado
por uma grande cicatriz que evidenciou a realizacdo
de uma cirurgia craniana. Os antigos egipcios foram
os criadores da técnica conhecida como trepanacéo,
utilizada até os dias atuais, que consiste em perfurar
em certos pontos o cranio de pacientes com distarbi-
0s provocados por pancadas fortes. Com o desen-
volvimento da técnica de mumificacdo, eles passa-
ram a proceder também a retirada do cérebro, o que
contribuiu ainda mais para o avan¢o da pesquisa e
do conhecimento desse 6rgao.

Ja na antiga Grécia, ou melhor, na Atenas classi-
ca, a medicina encarava o cérebro de forma distinta.
Como o filme mostra, Aristoteles o considerava um
radiador, para refrigerar o sangue. Segundo o fil6-
sofo, 0 pensamento nascia no coracao, 6rgdo
pulsante. Acreditava-se também que o cérebro po-
deria abrigar a alma.

0 pensamento cientifico? Como 0s grupos
religiosos de diferentes concepgbes véem a
ciéncia e as novas descobertas? Existem res-
tricbes?

= Como o0s interesses capitalistas se relacio-
nam hoje com as avangadas pesquisas
cientificas?

= No Brasil atual, as descobertas cientificas
estdo ao alcance do todos? Compare com
outras épocas e sociedades.

3. Organize um seminario, durante o qual cada
grupo possa apresentar as respostas que
encontraram, respaldadas em pesquisa e
argumentos coerentes. Para concluir, peca
para cada aluno redigir um texto-sintese da
discussao, retomando o ponto especifico que
trabalhou.



Lingua Portuguesa

Utilize o programa como ponto de partida para
trabalhar textos de autores dos periodos realista-
naturalista, simbolista e modernista da literatura
portuguesa e da brasileira — associando-os com
aspectos do video. Algumas sugestoes:
= Quando Machado de Assis, num dos capitu-
los de Memdrias péstumas de Bras Cubas,
narra o delirio do personagem, da margem a
exploracéo da idéia de estados de semicons-
ciéncia na literatura.
= Em Eca de Queiros, pode-se trabalhar parti-
cularmente o sonho de Gongalo Mendes
Ramires e o valor simbdlico que adquire
como sintese da historia portuguesa, no ro-
mance A ilustre casa de Ramires.
= A poesia simbolista € riquissima no que diz
respeito a exploracéo do mundo dos sonhos:
inimeros poemas de Camilo Pessanha, Cruz
e Sousa, Alphonsus de Guimaraens e Pedro
Kilkerry expdem imagens oniricas como sim-
bolo de uma realidade que se deve conhecer
por meio da intuicdo e dos sentidos.
= Na literatura modernista, a adeséo a psica-
nalise como forma de interpretar a realidade
pode ser vista na obra de Mario de Andrade:

Atividades

1. Apo6s apresentar o video, fagca com os
alunos a leitura de alguns dos textos su-
geridos e discuta as possiveis relagdes do
texto com o que foi abordado pelo video.

2. Promova uma analise comparativa da lin-
guagem audiovisual do video e da lin-
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0 romance Amar, verbo intransitivo e os Con-
tos novos — particularmente, “Atras da cate-
dral de Rudo” — sdo profundamente marca-
dos pela presenga de elementos de andlise
do comportamento humano calcados na ética
freudiana. Elementos semelhantes podem ser
encontrados na obra Confissdo de Licio, do
portugués Mério de Sa-Carneiro.
= Na obra de Guimardes Rosa se encontram
também, com muita freqténcia, simbolos re-
lacionados com o elenco das idéias funda-
mentais — que sédo um substrato comum a toda
a humanidade — as quais o video se refere
explicitamente: personagens como Riobaldo,
Diadorim, Miguilim, Manueldo e muitos ou-
tros tém evidente valor arquetipico, assim
como muitas das situacBes que vivem.
= Nélson Rodrigues, em sua magnifica peca Ves-
tido de noiva, cria um recurso cénico capaz
de apresentar o conteddo do mundo interior
de Alaide ao dividir o palco em trés planos
distintos; no plano da alucinacéo, todos os
sonhos e desejos mais intimos e profundos
da personagem afloram e sdo apresentados
ao publico.
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guagem escrita dos textos, para a veicu-
lac@o de um conteudo similar. Discuta com
os alunos qual das duas permite maior
clareza, maior expressdo de contetdos
emocionais, maior quantidade de infor-
macao objetiva.
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