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A EPIDEMIA DO FUMO
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Diregao: Jakob Gottschau

Programa indicado para alunos
da 52a 82 série do Ensino
Fundamental e do Ensino
Médio.

Realizagdo: DR TV.
Dinamarca, 2005

Areas conexas: Satde,
Ciéncias, Historia, Quimica e
Biologia

Duragdo: 28’

] RESUMO

Todos os programas da série Avisos da Natureza —
Licbes Nao Aprendidas tratam das conseqliéncias des-
trutivas de determinadas agdes humanas para o meio
ambiente e para a saude dos seres vivos. Destacamos
0 episoddio sobre o fumo — sua industria, as formas de ma-
nipulagao de suas campanhas publicitarias e as doengas
associadas ao seu consumo.

Objetivos

¢ Conhecer as caracteristicas do fumo, seus mecanismos de
acao e suas conseqliéncias.

* Identificar situacoes de risco e vulnerabilidade social rela-
cionadas ao fumo.

* Incluir as acdes desenvolvidas no projeto politico-pedagé-
gico da escola.

* Promover a parceria entre a escola, a familia e a comunida-
de no combate e prevencao ao uso.

ATIVIDADES

O video destaca a publicidade como um dos grandes
trunfos utilizados pela industria do fumo para aumentar
0 consumo e a dependéncia dessa droga. Pensando nisso,
aidéia é que seja realizada uma campanha de combate e pre-
vengao ao tabagismo. O episédio, ao apresentar informagoes
sobre a historia do fumo, os comerciais de TV e anuncios im-
pressos, as mudangas de comportamento na populagao e as
doencgas causadas por essa droga, serda o mote para sensibi-
lizar alunos e professores a estruturarem essa campanha.

O primeiro passo é conhecer o contexto em que a co-
munidade se encontra. Pode-se, por exemplo, pesquisar
a quantidade de fumantes e nao-fumantes existentes na es-
cola e, também, quantos dos pais e familiares dos alunos
fumam. Feito isso, deve-se definir o conteudo a ser transmi-
tido e as formas de acgéo. E importante que o trabalho atinja
a escola, a familia e a comunidade. O contetdo pode con-
templar o estudo das substancias que compdem o cigarro —
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por exemplo, o alcatrao, a nicotina e o monoxido de carbono
—, bem como o que elas provocam no organismo; as doen-
cas associadas ao fumo; os motivos que levam as pessoas
a fumar — como a curiosidade pelo produto, a imitacdo do
comportamento do adulto, a necessidade de auto-afirmagao
€ 0 encorajamento proporcionado pela propaganda; o taba-
gismo passivo; as formas de tratamento. A turma pode cal-
cular a porcentagem de fumantes e nao-fumantes, construir
gréficos, elaborar textos informativos, desenvolver jogos, etc.
O trabalho interdisciplinar, portanto, é imprescindivel.

E interessante que as acdes de prevencao, conscientiza-
cao e sensibilizacdo sejam continuas e busquem a parceria
com centros de saude. Os alunos podem pesquisar campa-
nhas ja existentes, realizar entrevistas e aplicar questionarios
para conhecerem a realidade local e, com base nisso, pro-
duzirem seus proprios materiais didaticos e formas de inter-
vencao. Devem-se aproveitar algumas datas comemorativas
— como o Dia Mundial sem Tabaco (31 de maio), o Dia Nacio-
nal de Combate ao Fumo (29 de agosto) e o Dia Nacional de
Combate ao Cancer (27 de novembro) — para organizar feiras
antidrogas e outros eventos abertos a comunidade. A esco-
la pode promover debates entre alunos, pais, professores
e direcao, para analisar a inclusao de projetos de combate
e prevencao ao uso de drogas como proposta curricular
e politico-pedagdgica.

Questoes para discussao

E principalmente entre os jovens que é vendida a imagem
do fumante como uma pessoa bem-sucedida, glamourosa e
independente. Muitas vezes, a influéncia vem da propaganda
indireta, como, por exemplo, os filmes que apresentam ato-
res fumando. Portanto, para se buscarem formas de combate
e prevengao ao uso de drogas é necessario refletir sobre as
situacdes de risco e vulnerabilidade social; a influéncia dos
adultos, da familia e dos amigos e o papel da midia.
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Alcool, Cigarro e Drogas
BOUER, Jairo. Sao Paulo: Panda, 2004.

Drogas na Escola
AQUINO, Julio Groppa (Org). Sao Paulo: Summus Editorial, 1998.
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http://www.tvebrasil.com.br/salto/boletins2007/puid/070821_preven-
caodrogas.doc
Boletim da edicéo especial do programa Salto para o Futuro, sobre 0 uso indevido
de drogas.

http://www.senad.gov.br/cartilhas/Tabaco.pdf
Cartilha sobre o Tabaco, da série “Por dentro do Assunto”, desenvolvida pela
Secretaria Nacional Antidrogas (Senad).

http://www.inca.gov.br/tabagismo/index.asp
Pégina sobre tabagismo do Instituto Nacional do Céancer.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L10167.htm
Lein°. 10.167, de 27 de dezembro de 2000, que dispoe sobre as restricoes ao
uso e a propaganda de produtos fumigenos, bebidas alcodlicas, medicamentos,
terapias e defensivos agricolas.

http://www.opas.org.br/coletiva/UploadArq/OPAS_ONU_09_05.pdf
Slides sobre a Convengédo-Quadro para Controle do Uso do Tabaco.

Leia também

Veja na internet
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DARCY RIBEIRO: UM
VULCAO DE IDEIAS

Série indicada para professores
do Ensino Fundamental e do

Direc¢ao: Isa Ferraz - 2
Ensino Médio.

Realizagao: TV Escola.
Brasil, 2007

Areas conexas: Literatura,
Lingua Portuguesa e
Pluralidade Cultural

Duragdo: 45’

RESUMO

O documentario enfatiza a intensidade e a irreverén-
cia com as quais Darcy Ribeiro viveu cada uma de suas
causas: a questao indigena, a escolarizagado das crian-
cas, a reforma agraria, o socialismo e a universidade ne-
cessaria. O programa faz parte da série Educadores Bra-
sileiros, a qual, em outro episédio, trata da vida e da obra
de Anisio Teixeira.

Objetivos

* Conhecer o legado de Darcy Ribeiro.
* Refletir sobre o conceito de educacao e sua finalidade.
* Discutir possibilidades de transformacéo da realidade.

ATIVIDADES

“Quem sou eu? Quem sou eu? Me pergunto. Quem sou eu
que estou aqui?” (Darcy Ribeiro)

Darcy Ribeiro, brasileiro, apaixonado pelo género huma-
no (e pela gente brasileira), provocador e possuidor de varias
vidas, ou melhor, peles. Ele se comparava as cobras, ndo por
ser venenoso, mas por ter, justamente, varios tipos de pele,
de todas as cores e origens. Indigenista, educador, politico,
romancista — todas essas peles, em vez de serem trocadas,
somavam-se. A sabedoria de uma vida inteira agregada a to-
das elas.

Segundo Anisio Teixeira, Darcy Ribeiro tinha a coragem
dos insistentes. Prova disso foi a defesa de uma escola po-
pular, publica, de qualidade, democratica e em tempo inte-
gral. Apesar das muitas dificuldades que enfrentou em vida,
seu legado acabou se tornando a base para a luta contra
o tradicionalismo e o autoritarismo existentes, ainda hoje, na
educacao. Lembrar da trajetéria de Darcy Ribeiro &, portanto,
perceber que seus maiores feitos (ou “fazimentos” — termo
que o educador preferia usar) refletem sua sensibilidade e in-
quietacdo em relacao aos problemas sociais e a necessidade
de repensarmos o conceito e a finalidade da educacédo. Se
direcionarmos essa discussao para o contexto escolar, é im-
portante analisar a proposta pedagdgica de cada instituicao,
contemplando sua visdo, sua missdo e seus valores; seus
objetivos e suas estruturas institucionais e didatico-pedagé-
gicas; a relacao professor-aluno; a elaboracao de projetos
significativos que se estendam a comunidade; entre outros.
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Uma proposta muito interessante e desafiadora — para
diagnosticar possiveis barreiras no contexto escolar, analisa-
las e transforma-las — € a realizacao de jogos teatrais. Utili-
zando como inspiragao o Teatro do Oprimido, sistematizado
por Augusto Boal, uma sugestao é a expressao do ponto de
vista sobre um tema de interesse comum, como, por exem-
plo, “a educacao brasileira”, “as escolas de minha cidade”,
“a valorizagcao do professor”, mas sem utilizar a palavra.
A opiniao sera expressa utilizando-se apenas o corpo de
cada participante para “esculpir’ estatuas e representar
o tema sugerido, de tal maneira que os pontos de vista e as
sensacodes fiquem evidentes. Em seguida, pede-se que es-
sas estatuas (os participantes) expressem como seria a ima-
gem ideal. Depois, com as duas imagens formadas (uma real
e uma ideal), é apresentada a transicao de uma para a outra,
mostrando como seria possivel chegar a imagem ideal. Por
meio dessa atividade, pode-se perceber a realidade que se
quer modificar e buscar alternativas para transforma-la.

Questdes para discussao

A utilizagdo das novas tecnologias na educagao ja era
uma questao defendida por Darcy Ribeiro. Em um trecho do
documentario, ele afirma que, apesar de a televisédo ser uma
massa de informagéo fantastica, também pode ser antiedu-
cativa. Com base nessa visao, reconhece-se que o trabalho
com a TV em sala de aula é um dos desafios do educador.
A sugestao é aproveitar a reuniao de professores, para discu-
tir projetos de utilizagcdo dessa midia como recurso educati-
vo, possibilitando a formagéao critica de educadores e alunos.
O debate pode contemplar desde a qualidade dos conteu-

: dos exibidos na TV (publici-
\ dade, ficcdo — séries e filmes
— e noticiarios) até a forma
de veiculacao desses progra-
mas, como, por exemplo, na
Internet. Que programas sao
esses? Quais sao as preferén-
cias dos alunos? Como sao
apresentados? O que transmi-
tem? Essa discussao pode ser
a problematizacgao inicial para
a estruturacdo de um projeto
desenvolvido durante o ano
e que terd como tema gerador
a TV na escola.

,A_ )

Darcy Ribeiro defendia uma escola
popular, publica, de qualidade,
democratica e em tempo integral

e

O Povo Brasileiro: a Formacao e o Sentido do Brasil
RIBEIRQ, Darcy. Sao Paulo: Companhia das Letras, 1995.
Confissoes

RIBEIRO, Darcy. llustragoes: Oscar Niemeyer. Sao Paulo: Companhia das
Letras, 1997.

Maira, um Romance dos indios e da Amazénia
RIBEIRO, Darcy. llustragGes: Poty. Rio de Janeiro: Record, 1996.
Nocées de Coisas

RIBEIRO, Darcy. llustragdes: Ziraldo. Sao Paulo: FTD, 1995.
Teatro do Oprimido e Outras Poéticas Politicas

BOAL, Augusto. Rio de Janeiro. 72 ed. Civilizagao Brasileira, 2005.
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http://www.fundar.org.br/
Site oficial da Fundagao Darcy Ribeiro.

Leia também

Veja na internet

escola



ORIGENS

Programa indicado para alunos
e professores do Ensino Médio,
comentado por professores

de Biologia, Sociologia e
Psicologia.

Diregao: Barry Stevens

Realizacao: Barna-Alper
Productions.
Canada, 2001

Duragdo: 55

RESUMO

H& quase 50 anos, nasceu o inglés Barry Stevens,
gerado por inseminacao artificial. O filme retrata a busca
de Stevens por seu pai biolégico e seus provaveis meio-
irmaos. A reproducao assistida, a manipulacao genética,
0 anonimato dos doadores de esperma, a bioética e os
avangos tecnolégicos nessas areas sao alguns dos te-
mas tratados no video. A narragédo descontraida do pro-
prio Barry Stevens da a histéria um tom instigante e sur-
preendente.

Objetivos

* Trabalhar contetidos que envolvam a Biologia Celular e Mo-
lecular.

* Analisar questdes referentes a reproducéo assistida.

* Discutir a regulamentacao dos procedimentos de manipu-
lacao genética.

e Compreender as consequéncias dos avangos tecnolégi-
cos.

ATIVIDADES

Antes da exibicao do video, é importante os alunos toma-
rem contato com o assunto tratado no documentario. A turma
pode fazer um levantamento dos termos e conceitos relacio-
nados a area da Genética, como, por exemplo, inseminagao
artificial, fertilizagao in vitro, indugéo a ovulagao, manipulagao
genética e reproducao assistida. O que sao tais conceitos?
Como sao realizados esses procedimentos? Pode-se, tam-
bém, montar uma linha do tempo com os principais mar-
cos histéricos — das técnicas mais antigas de inseminagao
artificial as células-tronco — que envolvam as tecnologias de
fertilizagdo e Embriologia Humana. Nessa atividade, é inte-
ressante buscar reportagens para analisar e ilustrar os acon-
tecimentos. Algumas referéncias: o primeiro bebé de proveta
no Brasil, a ovelha Dolly, o mapeamento do genoma humano.
A linha do tempo também pode conter as perspectivas dos
alunos em relagao a tais procedimentos, avangos tecnol6gi-
cos e suas possiveis conseqiiéncias.

Essa pesquisa inicial é imprescindivel para estruturar os
temas que merecem atencao no filme, como a transmissao
da vida, a ética e a manipulacdo genética. De acordo com
as Orientacdes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio,
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0 ensino de Biologia, nesse contexto, estimula o aluno a ava-
liar as vantagens e desvantagens dos avancgos tecnologicos
de clonagem e da manipulagao do DNA, considerando valo-
res éticos, morais, religiosos, ecoldgicos e econdmicos. Essa
aprendizagem € pautada numa alfabetizagao cientifica e im-
plica trés dimensées: a aquisicdo de um vocabulario basico
de conceitos cientificos,
a compreensao da natu-
reza do método cientifi-
co e a compreensao do
impacto da ciéncia e da
tecnologia sobre os indi-
viduos e a sociedade.

No decorrer do filme,
¢é interessante os alunos
anotarem o0s principais
argumentos que envol-
vam uma de suas ques-
toes-chave: o anonimato dos doadores de esperma. Varias
frases apresentadas no documentario podem ser usadas
para estimular o debate, como “direito a privacidade e nao
ao anonimato”, “pessoas feitas pela ciéncia e nao pelo sexo”,
e “nos conceberam como escritores concebem persona-
gens”. A atividade sugerida é a estruturacao, pela turma, de
um debate em que uma parte dos alunos defenda o anonima-
to dos doadores de esperma e a outra parte, o direito de se
ter informacdes sobre as identidades desses doadores. Essa
discussao contempla a regulamentacao e os problemas mo-
rais relacionados a reproducao assistida. O trabalho estimu-
lard o aluno a opinar com confianca e de forma critica sobre
assuntos contemporaneos.

O documentario retrata a busca do inglés
Barry Stevens por seu pai biolégico
e seus provaveis meio-irmaos

Questdes para discussao

A frase “lagos de familia ndo dependem de DNA’, apre-
sentada no filme, € um 6timo gancho para discutir o que séo
os lacos biolégicos e os lagos sociais. Como eles sdo esta-
belecidos? Qual é o grau de comprometimento de cada um?
Como sao definidas e constituidas as relagoes de paternida-
de e maternidade? Os pais séao aqueles que geram ou os
que educam, cuidam e protegem? Quais sao as responsabi-
lidades dos pais bioldgicos? E dos pais adotivos? O doador
andnimo teria o direito de reclamar sua paternidade?

- . -
7,@: Veja na internet
http://www.ivct.org/

No site do Instituto Virtual de Células-Tronco, é possivel encontrar reportagens e
as principais discussdes entre cientistas, jornalistas e a sociedade civil sobre o
tema tratado no video.

http://e-legis.anvisa.gov.br/leisref/public/showAct.
php?id=20954&word=
Link da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa), que apresenta a
Resolugao RDC n° 33, de 17 de fevereiro de 2006, a qual aprova o regulamento
técnico para o funcionamento dos bancos de células e tecidos germinativos.

http://www.rived.mec.gov.br/site_objeto_lis.php
Site do RIVED — Rede Interativa Virtual de Educacdo, que tem por objetivo a
produgao e a disponibilizagdo de contetdos pedagdgicos digitais na forma de
objetos de aprendizagem. Na area de pesquisa, selecionar o nivel de ensino
“Ensino Médio” e a area de conhecimento “Biologia”; €, no espago para palavra-
chave, escrever “Genética”.

ttp://portal.mec.gov.br/seb/index.php?option=content&task=view&i
d=680&Itemid=704
Link do Ministério da Educacdo que apresenta as Orientagées Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio. Ver o volume 2: “Ciéncias da Natureza,
Matemética e Suas Tecnologias”.



DESTAQUES DA PROGRAMACAO

MARCOS E JULIA — SEM
PRESERVATIVO, NADA FEITO

WARGO

Série indicada para alunos e
professores da 52 a 82 série
do Ensino Fundamental e do
Ensino Médio.

s & & &
Diregao: Alfredo Lammie

Realizagao: Paneka
Animaestudio.
Espanha, 2006

Areas conexas: Salde e
Biologia

Duragdo: 15

RESUMO

A animagdo apresenta Marcos e Julia, um jovem
casal que comeca a descobrir a vida sexual e todas as
discussoes que permeiam esse tema, como as Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST) — entre elas a Aids —, a
gravidez ndo-planejada, os métodos de contracepgéo, a
questao do género, etc. No decorrer do programa, uma
“camisinha falante” ensina ao casal que a prevencao ¢é a
melhor forma de preservar a vida, promover a cidadania e
demonstrar respeito pelo outro.

Objetivos

* Oportunizar discussoes sobre o tema proposto.
* Construir parcerias entre escolas e instituicoes de saude.

¢ Promover a salde, o respeito, a cidadania e a valorizagao
da vida.

 Estimular o protagonismo juvenil.

* Contribuir para a formacéo continuada de educadores, alu-
nos e pais no que se refere a sexualidade e a prevengao
de doencas.

ATIVIDADES

As atividades relacionadas ao video podem ser estrutu-
radas em dois eixos. O primeiro corresponde ao aprendiza-
do da Biologia: o estudo do corpo (os érgaos sexuais e seu
funcionamento), as pesquisas e discussoes sobre as DST/
Aids (como atuam no organismo; as formas de transmissao,
prevencao e tratamento), a fecundacéo, os métodos contra-
ceptivos, o efeito das drogas no corpo. O segundo se refere
a aspectos psicolégicos, socioculturais e histéricos, os quais,
por sua vez, estdo relacionados a formacao da identidade
e da cidadania de criangas e jovens: gravidez na adolescén-
cia, o uso indevido de drogas, etc.

E na adolescéncia, a partir das descobertas e das novas
experiéncias, que o jovem tem a possibilidade de construir
sua identidade de forma auténoma. Para isso, é importante
que ele trilhe sua vida com independéncia e autodetermina-
cao — lembrando sempre que estamos conectados a outras
pessoas e a regras. Porém, nesse processo de construgao
da identidade e da autonomia, muitos jovens se colocam em
situacdes de risco e vulnerabilidade. O desafio proposto é
fazé-los compreender que os direitos e deveres de cada um
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se fundamentam na preservacao da vida. Portanto, todos tém
o direito de nao ser foco de doencgas e o dever de nao trans-
miti-las. A prevencao € uma questao de respeito mutuo.

A idéia é que os alunos, orientados pelo professor, cole-
tem dados, tirem ddvidas com especialistas, busquem par-
cerias com instituicoes de saude, analisem e apresentem as
informacoes pesquisadas. Os estudantes podem criar uma
coordenacao continuada para tratar desse tema e estabe-
lecer acdes, como, por exemplo, promover palestras para
a escola e a comunidade, organizar feiras de salde e deba-
tes (uma pergunta interessante: como as informacoes rela-
cionadas a sexualidade chegam pela midia?), criar um posto
para tirar duvidas e distribuir preservativos, panfletos, etc.
O objetivo é promover a salde por meio da participagio
€ iniciativa do jovem.

Duas fontes de pesquisa muito interessantes sao os sites
do programa Salto para o Futuro e do RIVED — Rede Intera-
tiva Virtual de Educacgao (os enderecos estdo no fim desse
destaque, em “Veja na Internet”). Na pagina do Salto para
o Futuro, professores e alunos podem acessar o boletim da
série Saude e Prevencgao nas Escolas e encontrar artigos
de especialistas sobre o tema e sugestdes pedagdgicas de
como trabalha-lo em sala de aula. Essa série foi apresentada
em agosto de 2007 e abordou os temas prevengao das DST/
Aids, gravidez na adolescéncia, relacoes de género, pro-
tagonismo juvenil e diversidade sexual. Todos os assuntos
foram apresentados de acordo com uma metodologia que
permite a atuacgéo efetiva dos participantes, valorizando seus
conhecimentos e experiéncias. Na pagina do RIVED, é possi-
vel encontrar objetos de aprendizagem (atividades multimidia
e interativas na forma de animacgodes e simulagoes) sobre se-
xualidade. Basta acessar o site e digitar “Ensino Médio” em
nivel de ensino, “Biologia” em area de conhecimento e “Se-
xualidade” em palavra-chave.

Questdes para discussdo

E importante que a escola estabelegca uma relacao de par-
ceria com os pais e esclareca a necessidade de se realizar
um trabalho continuo sobre educacéo sexual e prevengao.
A escola é um espaco significativo para esse tipo de agao, ja
que contempla a formacao e socializagao dos jovens. Quan-
to mais cedo os
adolescentes desen-
volverem atitudes e
conhecimentos rela-
cionados a sexuali-
dade e a prevencgao,
mais cedo escolhe-
rao um modo de vida
mais saudavel.

O casal Julia e Marcos recebe dicas sobre
prevencao de uma “camisinha falante”

- - .
7,@: Veja na internet
http://www.tvebrasil.com.br/salto/

Site do programa Salto para o Futuro, que apresenta o boletim da série Satide e
Prevengao nas Escolas.

http://www.rived.mec.gov.br/site_objeto_lis.php
Site do RIVED, que tem por objetivo a producéo de contetidos pedagégicos digitais
na forma de objetos de aprendizagem.

www.aids.gov.br
Site do Programa Nacional de DST e Aids do Ministério da Saude.

escola



